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Vous accompagner jusqu’à votre 
installation libérale

Réunion information CESP



QUI SOMMES-NOUS ?
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L’URPS MÉDECINS LIBÉRAUX ILE-DE-FRANCE

→ Le rôle de l’URPS

•  L’interlocuteur réglementaire de l’ARS sur 
o  l’offre de soins ; 
o  les activités soumises à autorisation des établissements privés ;
o  la permanence des soins ;
o  l’installation.

• Des échanges avec les CPAM, l’ARS, les Ordres, les autres 
URPS, les usagers, les syndicats de médecins et d’étudiants en 
médecine. 

• Des missions de représentation et d’accompagnement des 
médecins libéraux au quotidien

Et surtout, travailler à vos côtés à la valorisation et à 
l’attractivité de l’exercice libéral.

12300

Médecins libéraux
en Ile-de-France

8 200

Médecins 
généralistes

11 900

Médecins
spécialistes

20 100

Représenter la médecine libérale en Ile-de-France



4

L’URPS MÉDECINS LIBÉRAUX ILE-DE-FRANCE

→ L’URPS et vous

• Dans les faits : 6 sur 10 d’entre vous s’installeront en libéral

• En Ile-de-France, tout type d’exercice possible : 

o  seul ou en groupe

o En cabinet, en clinique

o  avec des médecins ou avec d’autres professionnels de santé

o  exercice en milieu urbain ou campagne

o  liberté de votre projet professionnel

8 200 11 900

Vous accompagner

L’Ile-de-France

Dans les 5 prochaines années,
46% des médecins libéraux

vont partir à la retraite. 

Nous avons besoin de

VOUS !



L’URPS VOUS ACCOMPAGNE 
DEPUIS L’EXTERNAT 

JUSQU’À VOTRE INSTALLATION



Externat
 

Internat Rempla Installation
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L’URPS VOUS ACCOMPAGNE
De l’externat à l’installation

Travail en cours pour 
l’ouverture de nouveaux 

stages en libéral

Recrutement actif de l’URPS

Les soirées/séminaires 

exercice libéral,
par spécialité,

en partenariat avec le 
SRP IMG et le SIHP

Deux jours en libéral

Répondre à toutes

vos questions sur votre 
projet

Un site d’annonces URPS 
gratuite entre médecins – 
plus de 200 annonces en 

ligne active

Et tout au long de votre cursus, la possibilité d’avoir un parrain – marraine libéral : Adopte 1 doc

RENCONTRES
EXERCICE LIBERAL

PERMANENCES D’AIDE
À L’INSTALLATION

Un an d’accompagnement 

gratuit avec assistance 
juridique et comptable

ACCOMPAGNEMENT A LA 
GESTION ENTREPREUNARIALE

STAGES EN LIBERAL &
2 JOURS EN LIBERAL

ANNONCES 
REMPLA



A PARTIR DE L’EXTERNAT
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2 JOURS EN LIBÉRAL
Découvrir l’exercice libéral en Ile-de-France

Passez 1 à 2 jours dans le cabinet d'un médecin près 
de chez vous

•Découvrez : relation médecin/patient, pathologies, les modes 
d'exercice... 

•Choix de la période

•Choix du médecin

Information et inscription

www.urps-med-idf.org/deux-jours-en-liberal/

https://www.urps-med-idf.org/2-jours-en-liberal/
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JOBS DE CARABIN

L’URPS médecins, en partenariat avec les associations d’étudiants en médecine d’Ile-de-
France propose une plateforme de mise en relation entre les médecins libéraux et les 
étudiants en médecine afin de leur proposer des jobs au sein des cabinets (secrétariat, 
accueil, coordination…).

Jobs au sein des cabinets

urps-med-idf.org/job-de-carabin/

https://www.urps-med-idf.org/job-de-carabin/
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ADOPTE 1 DOC

Objectif : 

Répondre aux questions des étudiants, les conseiller, leur permettre de 
bénéficier de l’expérience d’un confrère hors cadre hospitalier, c’est-à-dire 
avec neutralité. 

• Plateforme en ligne : 
urps-med-idf.org/adopte-un-doc-parrainage-medecin-etudiant/

• 94 médecins parrains ou marraines 

• Vous accompagner avec bienveillance dans votre parcours 
professionnel et personnel 

Parrainage médecin libéral / Externe, interne, CCA

https://www.urps-med-idf.org/adopte-un-doc-parrainage-medecin-etudiant/
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RÉSEAU MÉDECINS DE MÉDECINS

• Un réseau de médecins libéraux franciliens volontaires pour vous 
accueillir dans une logique de “coupe-file” et de confidentialité

• Constitué de médecins libéraux

La mise en place du réseau “Médecin de Médecins”



A PARTIR DE L’INTERNAT
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TROUVER VOTRE REMPLACEMENT OU UNE OPPORTUNITÉ D’INSTALLATION
Les annonces sur le site de l’URPS médecins Ile-de-France urps-med-idf.org
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LA PERMANENCE LOCALE D’AIDE À L’INSTALLATION

• Vous rencontrez les acteurs départementaux de 
votre installation :  CPAM, ARS, Ordre, URPS 
confrères installés…

• Vous bénéficiez de tous les conseils utiles :

‒ Conseils professionnels,

‒ Conseils administratifs,

‒ Opportunités d’installation

‒ Pour bénéficier des aides financières à 
l’installation…..

•… et d’un accompagnement sur mesure

Répondre à vos questions
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ACCOMPAGNEMENT À LA GESTION ENTREPRENEURIALE
L’URPS vous accompagne la 1e année de votre installation

Protocole ARS / URPS

Camille PICHON

Responsable accompagnement gestion entrepreneuriale

01 40 64 56 91

camille.pichon@urps-med-idf.org 

urps-med-idf.org

Fonctionnement 

Un accompagnement pendant les 12 premiers mois de votre installation sur 
toutes les questions juridiques et comptables professionnelles

Pour qui ? 

Les médecins libéraux installés en Ile-de-France peuvent bénéficier de ce service 
en amont de leur installation ou durant les mois qui suivent leur début 
d’exercice: période d’accompagnement 12 mois à la signature du contrat. 

Quels types de questions? 

Mise en place d’un suivi et conseil individualisé de premier niveau dans les 
domaines suivant : 

•Domaine juridique (sous quel type de structure exercer, quel type de bail 
contractualiser, problématiques du droit du travail …)
•Domaine règlementaire (Déclaration, autorisation, registre…)
•Domaine social (Embauche, contrat, paye, congés, rupture…) 
•Domaine fiscal (Exonération, déclaration…)
•Domaine comptable (Conseil et mise en place…)  

Service proposé gratuitement aux 
médecins, pris en charge dans le 
cadre du protocole ARS-URPS 
médecins. 
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VOUS ACCOMPAGNER POUR CRÉER VOTRE STRUCTURE

• Définir les besoins immobiliers (surface, normes 
PMR …)

• Trouver et mettre en œuvre le montage immobilier 
(achat, location)

• Obtenir les aides financières

• Trouver un architecte, une banque, un juriste, un 
comptable…

• Faire le lien et négocier avec un bailleur, un 
promoteur, un banquier, l’ARS, une Mairie…

• Monter une SCI, une SCM, une SISA, rédiger un bail, 
un règlement intérieur…

• Recruter des consœurs, confrères et autres 
professionnels de santé

• Rédiger un projet de santé

L’accompagnement de l’URPS est gratuit 
et peut durer plusieurs années !

Ecrivez-nous dès maintenant :
votreprojet@urps-med-idf.org

@
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LA CENTRALE DE RÉFÉRENCEMENT DE PRODUITS ET SERVICES
Du matériel professionnel au meilleur prix pour les médecins libéraux franciliens

Faites des économies,
abonnez-vous à La Centrale !

Anaïs PIGNON

Responsable de la centrale de référencement

01 40 64 56 90

anais.pignon@urps-med-idf.org 

urps-med-idf.org

Fonctionnement 
Une centrale de référencement pour soutenir les médecins libéraux dans leurs 
démarches d’achats : 

• consommables : dispositifs médicaux, fournitures de bureau...,
• investissements : défibrillateurs, échographes...,
• prestations de services : nettoyage des locaux, traitement des DASRI...

Pour qui ? 
Un service accessible par abonnement (60 € / an) à l’ensemble des médecins 
libéraux franciliens, installés en cabinet et en cours d’installation.

Des médecins au cœur du fonctionnement 
Des médecins libéraux sollicités sur les différentes thématiques abordées afin 
de veiller à sélectionner les meilleures offres, spécialité par spécialité. 
Un espace d’échanges pour partager son avis sur les offres référencées et 
soumettre de nouveaux besoins.

Une indépendance vis-à-vis des fournisseurs 
La seule préoccupation est d’apporter un service aux médecins, avec des 
offres référencées de qualité et des prix préférentiels.



NOS PROCHAINES RENCONTRES



NOS PROCHAINES RENCONTRES SUR L’INSTALLATION
POUR LES INTERNES DE MÉDECINE GÉNÉRALE

Prochaine date :
jeudi 28 novembre 2024

Nos ateliers :

• Les freins et leviers à l’installation

• Les aides financières

• Choisir son mode d’exercice

A la Faculté de Bichat
Paris 18e
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NOS PROCHAINES RENCONTRES SUR L’INSTALLATION
POUR LES INTERNES DE MÉDECINE GÉNÉRALE

27 au 29 mars 2025

Présentation des opportunités d’installation en IDF, 
accompagnement à l’installation, aides financières

Toute notre équipe sera présente
pour répondre à vos questions !

Au Palais des Congrès
Paris 17e
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NOS PROCHAINES RENCONTRES SUR L’INSTALLATION
POUR LES INTERNES AUTRES SPÉCIALITÉS
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Organisées une fois par mois, les soirées 
libérales de l’URPS sont un lieu de rencontres 
entre médecins en formation et médecins 
libéraux. 

Chaque événement est dédié à une spécialité en 
particulier.

A venir : 
7 novembre : pédiatrie
12 décembre : gastro

Webinaire ou présentiel à l’URPS
(Paris 14e)



NOUS CONTACTER



NOUS CONTACTER

URPS médecins libéraux Ile-de-France,
12 rue Cabanis, 75014 Paris 

POUR NOUS JOINDRE UN NUMÉRO UNIQUE :

01 45 45 45 45

OU PAR MAIL:
votreprojet@urps-med-idf.org

mailto:votreprojet@urps-med-idf.org


SUIVEZ-NOUS SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX

@urps_med_idf

@URPSmedecinsIDF

URPS médecins libéraux Ile-de-France

URPS médecins libéraux Ile-de-France

@urps_med_idf
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Merci
et bon externat/internat 
à tous !
urps-med-idf.org
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