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L’enjeu n’est pas de faire de tous les étudiants des DES concernés des 

spécialistes addictologues, mais de leur apporter les connaissances et 

savoir-faire de base qui leur permettront de repérer, aborder et si besoin 

orienter vers une structure addictologique adaptée les patients présentant 

une conduite addictive qu’ils rencontreront au cours de leur exercice 

professionnel. 

 
 
1. Objectifs pédagogiques 

 

• Connaître les définitions opérationnelles en addictologie ; 

• Connaître l’essentiel sur les déterminants et les mécanismes 

neurobiologiques des addictions ; 

• Savoir réaliser un repérage précoce des différentes conduites 

addictives ; 

• Savoir aborder la question des conduites addictives avec les patients ; 

• Savoir réaliser une évaluation globale ; 

• Connaitre les bases de l’entretien motivationnel ; 

• Connaitre les bases des traitements médicamenteux et non 

médicamenteux des conduites addictives, y compris chez certaines 

populations spécifiques ; 

• Savoir orienter un patient vers la structure addictologique la mieux 

adaptée à ses besoins ; 

• Connaitre les principes de la prévention des conduites addictives. 

 

 
2. Modules d’enseignement 
 

114 modules pourront être utilisées différemment selon les spécialités. 

 
 



 



 



 

3. Outils pédagogiques 
 

• Diaporamas commentés reprenant les éléments essentiels du module ; 

 

Un cours au format pdf sera proposé ainsi que des liens avec les 

recommandations nationales et internationales, les sites des sociétés 

savantes, etc. 

 

 

4. Modalités de validation 
 
L’évaluation portera sur : 

• La connexion des étudiants aux modules sur la plate-forme 

d’enseignement ; 

• L’évaluation à partir de dossier cliniques progressifs portant sur 

chaque module ; 

• L’auto-évaluation des compétences qui sera commentée par le 

coordonnateur du DES de la spécialité de l’interne en présence de 

l’étudiant. 

 

 


