BU STAPS

Actualités du mois de mars 2026

Gaming et e-sport : Uenjeu de Uégalité 14# édition
Dans le cadre de la Journée internationale des Journée thionqle
droits des femmes célébrée le 8 mars, se dumet SIHANDICAP

tiendra le mardi 17 mars a 19h ala BU
Jeanne Chauvin une table ronde sur la J
thématique des femmes dans l'univers de I’e-
sport.
Longtemps percus comme des bastions
masculins, les espaces numériques sont le
théatre de nouveaux combats pour I’égalité.
Nicolas Besombes, enseignant-chercheur en
sociologie du sport a I'Institut des Sciences du
Sport-Santé de Paris du Département des
Sports de I'Université Paris Cité, dialoguera
avec Eve Monvoisin « Colomblbl », joueuse
professionnelle e-sport, et Anna Bressan,
directrice artistique et enseignante

La 14éme édition de la Journée Nationale du
Sport et du Handicap se tiendra a 'UFR STAPS
le 18 Mars 2026 de 13h a 18h.
Retrouvez le programme a I’adresse suivante ou
en scannant le QR Code ci-dessous :
https://staps.u-paris.fr/14e-journee-nationale-d

u-sport-et-du-handicap/

conférenciére, référente événementiel « E TR
Women in Games France », pour analyser la =ty e T
“F.k

place des femmes dans ’e-sport.
Entrée libre et gratuite. Plus d’informations a
[’adresse suivante ou en scannant le QR Code
ci-dessous :
https://u-paris.fr/bibliotheques/table-ronde-ega
lite-gaming-bu-jeanne-chauvin/

<

© Conception graphique : Direction de la communication
Ville de Malakoff - Iréne Sellier / 123RF, lakovenko —

Boite a outils DECRIPT
Face a la multiplication des sources d'information de qualité trés variables, il est
facile de se retrouver submergé. Dans le cadre du projet DECRIPT les
bibliotheques mettent donc a disposition de la communauté universitaire un
ensemble de vidéos tutorielles assorties de fiches de syntheése, pour permettre a
celles et ceux qui le souhaitent de s'autoformer sur les compétences
informationnelles. Du défrichage d'un sujet a la citation des sources durant la
rédaction, ces ressources en acces libre accompagnent les étudiants dans la
conduite de leur recherche documentaire. La boite a outils est accessible a
I’adresse suivant ou en scannant le QR Code ci-contre :
https://u-paris.libguides.com/decript
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Nouveautés a découvrir

LA PREPARATION PHYSIQUE

HAUT NIVEAY

Trainer

La préparation physique haut
niveau
coordinateurs David Joyce et
Daniel Lewindon
613.711 JOY

UN CORPS A VIVRE
Corps parlant
Corps en mouvement

4
IE; Hi{l mattan

Un corps a vivre : corps
parlant, corps en mouvement
sous la direction de Claude

Chatillon avec la
collaboration de Claudie
Terk-Chalanset
613.79 CHA

Le chemun du bonhenr |

Kilomeétre zéro : le chemin du
bonheur
Maud Ankaoua
800 ANK

Casucci
Earvorschi

Earvin Ngapeth : Monsieur
Magique
Cucuel, Cassuci, Earvorschit
800 CUC
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Santé, boire & manger :
l'alimentation en
transdisciplinarité selon les
perceptions
Johana Monthuy-Blanc, Emie
Therrien, Jessica Harnois
613.2 MON

. Cal'.tier pour |
ecrire vite
et bien |

Pour progresser en :
¥ vitesse
v Usibilité
+ prise de notes
FOERw, et gagner des points & U'examen |
e

Cabhier pour écrire vite et bien :
brevet; bac; examens; concours
Laura Lefebvre, Clémence
Baudimant
MET LEF

L’équipe de la bibliothéque vous accueille du lundi au vendredi de 9h a 19h.

N’hésitez pas a passer nous voir !
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